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PANDUAN TERNAKAN IKAN TILAPIA DI NEGARA BRUNEI DARUSSALAM

1. PENDAHULUAN

Penternakan ikan Tilapia di Negara Brunei Darussalam memainkan peranan penting
dalam menyumbang kepada pertumbuhan dan pengeluaran industri akuakultur. lkan
Tilapia dikenali sebagai komoditi ikan yang mudah untuk diternak dan dihasilkan
kerana mempunyai kehanan hidup yang tinggi dan mudah beradaptasi dalam
pelbagai persekitaran. lanya mudah membiak dengan kos operasi yang rendah dan
penjagaan yang sederhana.

Perkembangan ternakan ikan Tilapia di negara ini masih di takdprhanayang
maan pengeluaranhasil dilakukan secara kekicilan ataupun untuk kegunaan
sendiri. Namun segelintir pengusaha sudah mula menggunakan distkim yang
berteknologi walaupun masiberskalakecil, malah terus giat berkembang ke arah
teknik yang lebih efisien dan mengungkan.

Buku panduan ini adalah bertujuan untuk berkongsi maklumat dan pengetahuan asas
mengenai kepelbagaian sistem dan kaedah yang digunapakai oleh pengusaha
ternakan ikan Tilapia di Negara Brunei Darussalam. Di dalam panduan ini juga ada
mengetengahin teknik-teknik yang dapat meningkatkan pengeluaran dan
produktiviti ikan Tilapia dari peringkat penetasan hingga di kolam pembedaadamm
panduan ini, disilitkan juggprosedur amalan baik akuakultur (Brunei Good
Aquaculture Practices, BGAQP) yasentiasa ditekankanoleh Jabatan Perikanan
dalam menjalankan perusahaan ternakan ikan Tilapia di Negara Brunei Darussalam.
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PANDUAN TERNAKAN IKAN TILAPIA DI NEGARA BRUNEI DARUSSALAM

2. JENISIENIS IKAN TILAPIA

Ikan Tilapia terdapat dalam pelbagai spesis namun, empat (4) jenis Tilapia yang umum
dikenali dan diternaladalahseperti dibawabh.

Jadual 1: Jenjenis ikan Tilapia

Gambar Nama Umum Nama Saintifik

Nile Tilapia Oreochromis niloticus

Oreochromis

MozambiqueTilapia MOSSAMDICUS

Blue Tilapia Oreochromis aureus

Red Tilapia Oreochromispp

Asal usul ikan Tilapia di negara kita tidak begitu jelas namun, terdapat catatan
penghasilan pertama pengeluaran ikan Tilapia oleh Jabatan Perikanamudéyada

tahun 2004 dimana bekalan benih ikan tilapia biasa diimport dari negara luar seperti
Malaysia, Thailand, Filipina dan Indonesia. Jenis ikan Tilapia yang umum diternak di
negara ini adalah ikan Tilapia merah dan hitam. Walau bagaimanapun, #gaia til
merah lebih diminati dan mempunyai permintaan yang tinggi kerana isinya lebih
sedap dan lembut berbanding ikan Tilapia hitam.

Terdapat juga jenis stok benih ikdapia semua lelaki ataall-male seed stockang
dihasilkan oleh negaraegara luar sgerti Philippines, Thailand dan negara lain bagi
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PANDUAN TERNAKAN IKAN TILAPIA DI NEGARA BRUNEI DARUSSALAM

stok ikan yang boleh meningkatkan pengeluaran hasil dan mempunyai prestasi yang
baik di kolam. Dengan menggunakan stflkmale Tilapia, ikan yang dihasilkan
mempunyai pembesaran yang sama rdtan cepatkadar kehidupan yang tingdan

kos operasyangterkawal Pada tahun 90an, Jabatan Perikanan pernah bekerjasama
dengan pakar dari luar negara bagi melaksanakan penukaran jantina anak ikan Tilapia
menjadi semua lelaki dengan menggunakan hormon yang dicadglam makanan.
Terdapatjuga kaedakkaedah lainuntuk menghasilkariilapia All-male seedyang
dilaksanakamli luar negaraeperti dalam Jadual 2.

Jadual 2: Jenis kaedah yang digunakan bagi menghaailitaale seed stockRuel V. Eguia,
Ma. Rowena R. RmanaEguia, 2004)

Gambar Kaedah Nota

Memisahkan ikan Tilapia
lelaki dan betina secar
Manual sexing manual dan visual. Kaedah
memerlukan pekerja yan
mahir dan cekap.

Penggunaan hormon sintet
yang dicampur dalam
makanan ikan dan diberika

Sex reversal by | kepada peringkat penetasa
hormone treatment | Kadar kejayaan dianggark:
dalam 90100%.

Kaedah pembiakan dad
pelbagai spesis ikafilapia
yang diketahui menghasilkg
all-male hybridsyang mana
medi dari pure genetic lines.

Hybridization

Pembiakan selekti
konvensional e.g. antara Ni
tilapia liar dari Selatan Afrik
dengan Nile tilapia ternaka
dari Israel, Singapore, Taiw;
dan Thailand pada tahu
1997. Atau pembiaka
genetic manipwdtion bagi
mendapatkan  favourable
traits e.g. kadar kehidupar
tinggi, resistance to disease
fast growthdan lainlain.

Genetically Improved
Farmed Tilapia
(GIF Tilapia)
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PANDUAN TERNAKAN IKAN TILAPIA DI NEGARA BRUNEI DARUSSALAM

Jadual 3: Jenis ikan tilapia yang dipelihara di negara Brunei Darussalam

Gambar Nama Umum Nota

RedTilapia
Ikan Tilapia merah adalg
Ikan hybrid yang beras
dari pembiakan  silan
antara Oreochromiq
mossambicus albinodan
Oreochromis niloticu
dinamakan Oreochromig

Spp

Black Tilapia
Ikan Tilapia hitam beras

dari Afrika dan dikena
dengan nama saintifi
Oreochromis niloticus
/mossambicus

3. BIOLOGI DAN KITARAN HIDUP TILAPIA

Untuk menjalankan operasi ternakan ikan Tilapia yang baik, pengusaha hendaklah
mempunyai pengetahuan asas tentang biologi ikan bagi memahami kaedah
pemeliharaan pada tiap tahdptaran hidupikan Tilapia

Bahagian ini mengandungi biologi ringkas ikan Tilapia. Untuk informasi lanjut,
bolehlah merujuk dari buku Nutritional Richness and Importance of the Consumption
of Tilapia in Papaloapan Region oleh HernandeSanchez M. AguileraMorales
(2012).

3.1. BIOLOGI

Ikan Tilapia termasuk dalam keluarga&ichlids dan dikenali hidup di dalam air
bertakung serta kebiasaanya mencari tempat persembunyian di dalam paya, bawah
dahan, antara batu dan akar tumbuhan. Jenis makananilkapia liar terdiri daripada
tumbuhan akuatik, fitoplankton, serangga, caciramdanyak lagi. Ikamilapiaboleh
membesar sehingga mencapdi kg berat badan. Mempunyai eairi ketahanan dan
adaptasi yang tinggi kepada pelbagai keadaan membolehkanTikgma hidup dan
mudah membiak secaemula jaddengan cepat. Ikan ini jughkenali sebagai spesis
mouth-brooding species yang bermaksud telur yang disenyawakan (fertilized) dan
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anak ikan dibawa di dalam mulut selama beberapa hari selepas kantung kuning telur

diserap.
Sirip dorsal ruji keras Sirip dorsal ruji lembut
Operkulum
5 é Sirip Kaudal
Mata a
Mulut
3 Genital papilla Sirip anal ruji halus
Sirip pektoral Sirip pelvik  sisik Sirip anal ruji keras
Rajah 1: Morfologi Tilapia merah
3.2. KITARAN HIDUP IKAN TILAPIA

Yolk sac larvae Hatchery/Nursery ‘ % ﬁ‘

(3 days) =
Fingerling Grow-out
(10-20 n’ Finishing

Weaning larvae
(up to 40 days)

Rajah 2 : Kitaran hidup ikan tilapia

Ikan Tilapiasangat subur dan mampu membiak sekali setiap 45 hari bila mencapai
umur dewasa. lkanTilapia membiak secara biseksual; iaitu sperma dan telur
berkembang secara berasingan dalam ikan lelaki dan perempuan. Jantina setiap ikan
Tilapia sudah ditentukan sejak lahir. Jantina kelenjar dipanggil gonad terdiri daripada
ovari pada perempuan dan testpada lelaki yang boleh dibezakan pada peringkat
awal perkembangan
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PANDUAN TERNAKAN IKAN TILAPIA DI NEGARA BRUNEI DARUSSALAM

ANUS

GENIITALPAPILLA

1. X y ' % s ‘
o-niul papilla

hud male

PEREMPUAN @ @\ ﬁ
IMI ureter

head female  @enital papilla

LELAKI

Rajah 3: Mengenal pasti Tilapia lelaki dan perempuan (Mahbub Shahin, 2018)

Faktor yang menyumbang kepada kematangan seksual ikéapia adalah
photoperioddan suhu yangonsistenRA F G & Hng/ ® ¢Af | LA LISNJ
tilapia lelaki akai€menyuburkan nydfertilization) dengan sperma dan ianya berlaku

secara luaran. lkan perempuan dengan berat-380 gram boleh bertelur antara

800-1600 telur dalam ké&erapan 10 kali setahun bergantung kepada kualiti baka.

Telur yang disenyawakan dikumpul dalam rongga bawah rahang tilapia lelaki
sepanjang tempoh perkembangan embrio puratd47hari(incubation period)

4. PEMBENIHAN IKAN TILAPIA

Teknik pembenihan ikahilapia yang pernah dilaksanakan oleh pengugaragusaha
tempatan adalah menggunakan tiga cara iaitu :

i.  Teknik secara semula jadiikan Tilapiamembiak secara semula jadi di kolam
dan anak ikaffilapia akan di siut keluar

ii.  Tekniklncubation mengutiptelur dari mulut dan dipindahkan Kasiliti tangki

iii.  TeknikArtificial Insemination spermaTilapia lelaki dikeluarkan dan dicampur
dengan telur darililapia perempuan. Biasanyidapia lelaki akan dikorbankan
bagi mendapatkan sperma.

Walau bagaimanapurkebanyakan pengusaha masih mempraktikkan pembenihan
secara semula jadi kerana ianya mudah dan murah tetapi kaedah ini tidak menjamin
kualiti ikan Tilapia yang baik dan jumlah yang dihasilkan tidak banyak dan tidak dapat
dijangka. Teknik ii. dan iii. sangatang sekali dibuat kerana memerlukan fasiliti yang
lengkap dan pekerja yang mahir dan cukup.

6| Page



PANDUAN TERNAKAN IKAN TILAPIA DI NEGARA BRUNEI DARUSSALAM

Rajah 4: Contoh aktiviti menyiut dan melepaskan aayaék ikan Tilapia dikolam tanah
As Fatins Farms and Agriculture di Kampong Katimahar

4.1. PEMILIHAN INDUK

Bagi mendapatkan benih yang berkualiti, antara kritétréieria pemilihan induk
untuk crossbreeding adalah seperti berikut:

Berat induk jantan dan betina sekitar 4600 gram
Berumur 46 bulan ke atas

Sihat, bebas penyakit dan aktif

Induk dari berlainan lokasi

Nisbah ikan Tilapia lelaki dan perempusargantung kepada keperluan jumlah benih
yang ingin dihasilkan. Umumnya jumlah induk perempuan yang digunakan adalah
lebih banyak dari induk lelakiatio 1M:3F.

5. PEMILIHAN BENIH IKAN.APIA BERKUALITI

Pemilihan benih ikan Tilapia yang berkualiti adalah sangat penting bagi mendapatkan
pembesaran yang cepat untuk mencapai saiz pasaran dalam tempoh yang pendek.
Bekalan benirhendaklahdari sumber penetasan yardjiktiraf dan mempunyai trek
rekod yang baik. Benih ikdilapia yang berkualiti mempunyai eairi seperti berikut:

Pembesaran yang cepat dari segi berat dan panjang
Ketahanan badan
Saiz yang seragam
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Warna(terang,pucat,gelap)
Tiada cacat
Bebas dari penyakit

Rajah 5: Benih ikafilapia merah

6. KEPELBAGAIAN SISTEM TERNAKAN IKAN TILAPIA

Pelbagai sistem pemeliharaan dan penghasilan Tkkapia secara komersil dan juga
backyard boleh dilihat dari pengusahpengusaha di negara iniKebanyakan
perusahaan yang menghasilkan ik@apia secara komersil masih menggunakan
kolam tanah atau dalam sangkar dengan sistem operasi kamgentional dan kos
rendah. Manakala, pengusaha yang menggunakan tangki memulakan pemeliharaan
ikan Tilapia searabackyarddengan kaedah yang lebih moden dan kos operasi yang
berpatutan.

Bagi pengusaha baru yang belum ada pengetahuan tetapi ingin berkecimpung dalam
pemeliharaan ikanTilapia, adalah baiknya untuk memulakan secara #exllan

untuk mendapatkan pegalaman terlebih dahulu sebelum mengembangkan
perniagaan menggunakan sistem yang berskala besar.

6.1. TERNAKAN IKAN TILAPIA DALAM TANAH

Sebilangan pengusahaenternak ikan Tilapia di dalam kolam tanah dengan
pertukaran air secara statikaitu menggunakan pam atau paip hos untuk
melaksanakan penukaran air baru serta mengurangkan bahan toksik seperti sisa
makanan, najis yang terkumpul di bawah kolam dan bagi mendapatkan kualiti air yang
optima. lanya bagi fasiliti kolam yang tidak mempunyai @alimasuk air yang
menghubungkan dari sumber air (sungai) ke kelaslam dan juga saliran keluar air
bagi membuang air kolam keluar. Teknik ini tidak praktikal bagi kawasan kolam yang
besar kerana mekanisme sistem harus dilakukan secara manual dan memerluka
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tenaga pekerja.

Manakala, kolam tanah yang mempunyai saluran air masuk dan keluar memainkan
peranan yang penting bagi memudahkan pengurusan pembuangan air atau untuk
membuat pertukaran air dengan baik dan lancar dengan favethrough sistem

saja. Sa dan bentuk kolam yang digunakan berbéeaa mengikut keluasan tapak
yang ada dan rekabentuk kolam yang digunakan.

Rajah 6: Contoh rekabentuk koldmlam tanah
Ada juga pengusaha yang mempunyai kolam tamainun disebabkan kawasan yang

terhad, pengusahanenggunakan sangkar berpetak dalam kolamtuk manfaatkan
ruang yang ada bagi aktivgradingdanjadual penyimpanan benih lebih teratur.
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PANDUAN TERNAKAN IKAN TILAPIA DI NEGARA BRUNEI DARUSSALAM

Rajah 7: Contolsontoh sangkar dalam kolam tanahkgimpung Katimahar dan
Kampung Keramut.

6.2. TERNAKAN IKAN TILAPIA DALAM SANGKAR

Pengusaha yang mempunyai sangkar ikan yang terletak di perairan teluk Brunei juga
sesuai untuk menternak ikan Tilapia namun pada kadar kemasinan air ant2ra 16
ppt. Sumber benih ikafilapia biasanya didatangkan dari pengusaha penetasan air
tawar. Benihikan akan diacclimitize beberapa harisehingga mencapakadar
kemasinarsesuai dengan keadaan dirkawasan tersebut sebelum di stok ke dalam
sangkar ikan. Saiz sangkar juga berbeza ada yang 2mX4m, 3mX3m, 6mX6m dan
3mX6m. Saiz pukat dengan yang berbgaga perlu disediakan mengikut saiz ikan
yang dimasukkan. Jermnis sangkar terbuat daripada kayu kapur atau selangan batu.
Sebahagian kecil sangkar dipasang dengeoh netting ketika peringkat juvana bagi
melindungi dari pemangsa seperti burusgrtamengekalkan suhu air dari panas terik
matahari.
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PANDUAN TERNAKAN IKAN TILAPIA DI NEGARA BRUNEI DARUSSALAM

Rajah 8: Contoh gambar sangkar di perairan suPgai Kaingaran

6.3. TERNAKAN IKAN TILAPIA DALAM TANGKI

Kaedah ternakan ikan Tilapia dalam tangki paling umum dibuat sdxzaneyard
kerana ianya tidak memerlukan kawasan luas, konsep f&ilig and Play (Pniang

boleh dipindah dan dipasang semula bagi tangki plaBhkrglassatau zink. Walau
bagaimanapun, ada juga pengusaha membina tangki simen yang mana kos pelaburan
lebih rerdah dan barang kelengkapan mudah diperolehi. Kebiasaanya bagi pengusaha
yang menternak di tangki akan menggunakan sigRsuirculation systemtau sistem
kitaran air dari sumber air hujan ataupupaip air Sistem ini bertujuan bagi
pengurangan penggunaarraagi keperluan operasi disebabkan sumber air tawar
semula jadi dari sungai tidak diperolehi berdekatan tapak. Antara komponen dalam
sistem ini adalah penggunaanechanical filtrationseperticarbon filter, sand filter,

mesh filter bagdan lainlain lag bagi menapis dan merawat air sebelum digunakan
semula. Walau bagaimanapun, ada juga yang hanya menggunakan g$istem
through iaitu pertukaran air secara berterusan. Kaedah ini tidak digalakkan kerana
pembaziran air dan mempunyai risiko jangkitan pemygka sumber air yang dipam
tidak konsisten dan tidak dirawat terlebih dahulu.

Re-use/recycling of water

Water pump
\l; treatment
Wate-\r in Fish Wat(ar out
- tank -

Rajah 9: KonseRecirculation system

Rajah 10: Contoh gambar tangki simen dan zinc yang dibuat oleh pengusaha tempatan
menggunakamecirculation system
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PANDUAN TERNAKAN IKAN TILAPIA DI NEGARA BRUNEI DARUSSALAM

Rajah 11: @ntoh gambar tangki plastik dengan sistéow-through

6.4. TERNAKAN IKAN TILAPIA DALAM SISTEM AKUAPONIK

Ada juga yang melaksanakaguaponic systenyang mana sistem ini lebih kepada
penggunaan air ikan tilapia untuk dimanfaatkan sebagai baja yang berkhasiat bagi
pertumbuhan sayur yang ditanam.

Water flow e =, =1, =1, =
Clarifier
i S —
- Adr flow .
Water puanp Grow bed
— Fish tank J\ P
- =
¥ Ca Flow mcter
a0 : e -
Air diffuser < J: -ﬂ- -{DA“’ pump
- — = - == N == == e

Rajah 12: Konsefsiquaponic system

Rajah 13: Contoh gambar aquaponic yang dibuat oleh maigutempatan
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